
Anlage: 
 

Für geschäftsfähige Teilnehmer*innen: 
Selbstverpflichtung zu den Themen Vernachlässigung und Gewalt, 

insbesondere sexualisierter Gewalt 
 

1. Wir gehen freundlich und respektvoll miteinander um und schützen einander 
vor Schaden, Gefahren und Gewalt. 

2. Wir nehmen die individuellen Grenzempfindungen der Menschen wahr und 
respektieren sie.  

3. Wir greifen ein bei Anzeichen von sexistischem, diskriminierendem, 
rassistischem und gewalttätigem Verhalten in verbaler und nonverbaler Form.  

4. Wir verzichten auf abwertendes Verhalten. Wir achten darauf, dass 
wertschätzender und respektvoller Umgang untereinander gepflegt wird.  

5. Wir respektieren die Intimsphäre und die persönliche Schamgrenze von 
Teilnehmenden und Mitarbeitenden. 

6. Wir leben einen verantwortungsvollen Umgang mit Nähe und Distanz. 
7. Wir achten auf Grenzüberschreitungen durch Mitarbeitende und Teilnehmende 

in den Gruppen, bei Angeboten und Aktivitäten. Wir vertuschen sie nicht und 
reagieren angemessen darauf.  

8. Wir suchen kompetente Hilfe, wenn wir gewaltsame Übergriffe, sexuellen 
Missbrauch, sowie Formen der Vernachlässigung vermuten.  
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